
 

Chƣơng trình du lịch Việt - Lào 

PÙ LUÔNG - VIÊNG XAY - SẦM NƢA - TÀ XÙA - PHÙ YÊN 
Thời gian: 4 ngày 3 đêm / Phƣơng tiện: ô tô / Khởi hành: thứ 2 & 5 hàng tuần 

 

 

 

 

 

 

 

Điểm nổi bật: 

 Chương trình nhẹ nhàng khám phá núi rừng hùng vỹ hai nước Việt - Lào với những địa danh gắn liền 

trong bài thơ "Tây tiến" của nhà thơ Quang Dũng. 

 Khám phá nét đẹp văn hóa của đồng bào dân tộc Thái, Mường, H'mong... 

 Khám phá Pù Luông nguyên sơ với những bản làng quần tụ 

 01 đêm nghỉ tại thị xã Sầm Nưa (tỉnh Hủa Phăn, Lào) 

 Khám phá văn hóa của nước bạn Lào 

 Thưởng thức các món ẩm thực địa phương phong phú 

 Tour khởi hành thứ 4 hàng tuần ngay cả khi chỉ có 04 khách đăng ký. 

NGÀY 01: HÀ NỘI - LŨNG VÂN - PÙ LUÔNG (ĂN TRƢA, TỐI) 

07h00: Xe ô tô và Hướng dẫn viên của đón khách tại điểm hẹn khởi hành đi Pù Luông. Trên đường đi, Quý 

khách dừng chân nghỉ ngơi tại thị trấn Xuân Mai để nghỉ ngơi và tự túc ăn sáng. 

10h00: Dừng chân nghỉ ngơi tại Tân Lạc (Hòa Bình) sau đó Quý khách lên xe để khám phá vẻ đẹp hoang sơ 

và hùng vỹ của Khu bảo tổn thiên nhiên Pù Luông.  

11h00: Từ Địch Giáo nhìn theo hướng con đèo ngoằn ngoèo có tên là Dốc Mùn trườn ngược lên sườn núi 

dốc đứng, trên cao ấy, nơi những ngọn núi chìm trong biển mây chính là nóc nhà của xứ Mường Bi, cũng là 

bản cao nhất của toàn xứ Mường Hoà Bình, có tên là Lũng Vân. Nếu không có con đèo, thật khó lòng hình 

dung trên ngàn mây ấy lại có con người sinh sống. Vây quanh lòng chảo là những bản Mường nhà sàn như 

treo trên lưng chừng sườn núi, lúc ẩn lúc hiện trong mây luồng. 

12h00: Đến Pù Luông - một vùng đất còn hoang sơ và chứa đựng rất nhiều tiềm năng du lịch nằm ẩn dật về 

phía Tây của tỉnh Thanh Hóa. Theo tiếng địa phương thì Pù Luông có nghĩa là đỉnh núi cao nhất trong vùng. 

Pù Luông được đánh giá là khu bảo tồn thiên nhiên có giá trị lớn về khoa học kinh tế xã hội và du lịch bởi có 

hệ sinh thái đa dạng; Quý khách ăn trưa sau đó nghỉ ngơi tại nhà sàn (homestay) 

14h00: Hướng dẫn viên bắt đầu đưa Quý khách đi khám phá Pù Luông. Bắt đầu hành trình đi bộ khoảng 

01km đến bản Kho Mường. Đây là bản vùng cao của xã Thành Sơn, huyện Bá Thước, tỉnh Thanh Hóa. Mùa 

này khi đến với bản Kho Mường, du khách sẽ không khỏi ngỡ ngàng trước cảnh đẹp ngoạn mục khi mùa lúa 

chín vàng ươm bên những sườn đồi uốn lượn. Tùy thuộc vào sức khỏe của mỗi người, khi đến với khu bảo 

tồn thiên nhiên Pù Luông, với các bản làng của người Thái, người Mường, Quý khách có thể leo núi và 

khám phá hang động tại Pù Luông do nhiều bản không có đường đi nên treking là một cách khám phá phong 

cảnh tuyệt vời nơi đây. 

17h30: Quý khách trở lại xe ô tô và lên xe về Homestay để tắm rửa, nghỉ ngơi thư giãn sau chuyến hành 

trình vất vả nhưng đầy thú vị. 

18h30: Ăn tối. Buổi tối nghỉ ngơi thư giãn. Nghỉ đêm tại Homestay.  

NGÀY 2: PÙ LUÔNG - VIÊNG XAY - SẦM NƢA (ĂN SÁNG, TRƢA, TỐI) 

05h30: Quý khách thu dọn hành lý và tập trung lên xe đi Na Mèo. Trên đường đi Quý khách sẽ được chiêm 

ngưỡng những cảnh đẹp hùng vĩ nhưng vô cùng nên thơ khi đi trên con đường đẹp như dải lụa tại thuộc 

huyện Quan Sơn của Thanh Hóa. 

07h00: Đoàn dừng chân ăn sáng tại thị trấn Quan Sơn. 

09h00: Đến Na Mèo, Quý khách làm thủ tục sang nước bạn Lào (mất khoảng 1 giờ). 



 

10h00: Tiếp tục hành trình đến với Viêng Xay - thủ đô cách mạng và kháng chiến. 

12h00: Đến Viêng Xay, Quý khách ăn trưa tại nhà hàng sau đó thăm quan “THÀNH PHỐ BÍ MẬT” - biểu 

tượng đẹp đẽ của tình hữu nghị Việt - Lào trong suốt những năm kháng chiến chống Mỹ giữa quân tình 

nguyện Việt Nam và lực lượng Pathet Lào. Quý khách sẽ thăm quan địa điểm tiêu biểu nhất của Thành phố 

Bí mật là nơi ở và làm việc của đồng chí Khamtay Siphandone. 

14h30: Quý khách lên xe đi Sầm Nƣa (thủ phủ của tỉnh Hủa Phăn, Lào). 

15h30: Đến Sầm Nưa, thăm biểu tượng thị xã Sầm Nưa - Suan Keo Lak Meung Monument. Thăm quan 

chùa Ông Tự (Wat Phoxaysanalam) nằm trên đỉnh đồi tại trung tâm của Sầm Nưa. Tại đây có thể bao quát 

tầm mắt ngắm nhìn toàn bộ Sầm Nưa từ trên cao. Quý khách tiếp tục đi thăm quảng trƣờng sầm nƣa và đi 

chợ Sầm Nƣa mua sắm đặc sản và các sản phẩm lưu niệm địa phương. Sau đó về nhận phòng khách sạn. 

18h30: Ăn tối tại nhà hàng. Buổi tối Quý khách tự do khám phá phố ẩm thực với các món nướng hấp dẫn 

và chợ đêm Sầm Nƣa. Nghỉ đêm tại Sầm Nưa. 

NGÀY 3: SẦM NƢA - SƠN LA - BẮC YÊN (ĂN SÁNG, TRƢA, TỐI) 

07h00: Quý khách trả phòng khách sạn, ăn sáng và lên xe đi Sơn La theo hướng Mường Ét - Chiềng 

Khương và làm thủ tục trở lại Việt Nam. Trên đường đi Quý khách chiêm ngưỡng cảnh đẹp bên dòng sông 

Nậm Mã (là phần sông Mã chảy qua địa phận của nước bạn Lào) 

11h30: Ăn trưa tại Chiềng Khương. Sau bữa trưa, Quý khách tiếp tục đưa Quý khách đi Bắc Yên theo hướng QL4G đi 

qua ngã ba Cò Nòi theo QL37 cắt ngang dòng sông Đà hùng vĩ. 

17h30: Đến Bắc Yên, Quý khách nhận phòng, nghỉ ngơi. 

18h30: Ăn tối. Buổi tối tự do nghỉ ngơi. Nghỉ đêm tại Bắc Yên. 

NGÀY 4: BẮC YÊN - TÀ XÙA - PHÙ YÊN - HÀ NỘI (ĂN SÁNG, TRƢA) 

05h00: Quý khách ăn sáng sau đó bắt đầu hành trình chinh phục Tà Xùa và săn mây ở độ cao trên 2000m. 

Độ cao cao nhất tại đỉnh Tà Xùa cao 2.650m nằm trên dãy núi Tà Xùa. Xe đưa Quý khách đi săn mây tại khu 

vực thuộc xã Háng Đồng hoặc Xím Vàng. Nếu như thời tiết thuận lợi, bạn sẽ thấy ngợp dưới chân mình là 

một biển mây trắng xóa nằm yên và chắc hẳn ai cũng muốn nhảy tung ra để được lăn lộn giữa những lọn 

mây tưởng chừng như có thể ôm được vào lòng. 

09h30: Tạm biệt Tà Xùa, xe đưa Quý khách trở lại Bắc Yên rồi tiếp tục đi Phù Yên. Trên đường chiêm 

ngưỡng cảnh núi rừng hùng vĩ nên thơ tại đèo Nhọt. 

11h00: Ăn trưa tại nhà hàng. 

13h00: Đến Phù Yên, Quý khách sẽ được tận mắt ngắm nhìn và chụp hình với cánh đồng Mƣờng Tấc đẹp 

như một bức tranh sống động tại thị trấn Phù Yên. 

15h00: Dừng chụp hình với đồi chè Thanh Sơn tuyệt đẹp nằm ngay bên đường QL32. Trên đường về Hà 

Nội, Quý khách dừng nghỉ ngơi và mua đặc sản sữa Ba Vì về làm quà. 

18h00: Về đến Hà Nội. Kêt thúc chương trình. Hẹn gặp lại Quý khách! 


